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Informationsblad for vara medlemmar

LEDAREN

Det kénns som vildigt langesedan men nu ir det
antligen dags for ett nytt numer av Telesenioren.
Verksamheten har efter sommaren dragit i gang for
fullt inom alla omraden och det kdnns harligt.
Extra roligt ar det att vi haft en medlemstillvéxt /
under aret. 42 nya har betalt medlemsavgift och det kommer kanske ett
par till. Samtidigt har 41 medlemmar ldmnat och det ger ett litet, men
dock nettotillskott. Vi dr nu 354 medlemmar varav lite drygt 51% &r
fore detta Teliaanstillda. Vi hélsar alltid nya medlemmar védlkomna 1
Telesenioren och pa kommande sida kan ni se vilka det ér.

Ekonomiskt har det gatt vildigt bra kan vi konstatera redan innan vi
gjort ett bokslut for aret. Anledningarna &r att Fritidsforvaltningen i
Malmo varit vildigt givmilda och gett oss bidrag utifran att vi bedrivit
verksamheten som fore pandemin samt att vi har minskade kostnader.
Det ér virt att aterigen tydliggora att bidragen frdn Telia nu ar helt slut.
Vi har tagit upp var planering infér den uppskjutna jubileumsfesten och
dar ar datumet spikad. Lokal, musik med mera beslutas inom kort. Vi
kan utlova ett mycket attraktivt pris. Vi vill ju att s& ménga som mojligt
skall komma.

Vidare nidr det giller ekonomin sé& diskuteras det tva saker i styrelsen
och det dr: Hur vi pé ett bra sitt kan stimulera medlemskapet utifran att
vi just nu har extra mycket pengar jamfort med vara malsattningar.
Mycket kommer att ga till jubileumsfesten men vi funderar ocksa pa
fler alternativ som gynnar vara medlemmar. Den andra diskussionen
géller om vi skall infoér Swish-betalningar pa bred front genom
forenings-Swish. Det ger oss mdjlighet att slippa ha olika “kassor” pa
privatkonton och andra stillen. Dock medfor det tyvérr ocksa nagot
okade kostnader d& man betalar en avgift per transaktion och dven ett
merarbete, frimst vad géller kassorens bokforing. Om vi viéljer att
infora Swish kommer vi att sélja hdften med kuponger som gor att det
bara blir en bokforingstransaktion for ett hifte med exempelvis 10
kuponger i stéllet for 10 enskilda transaktioner. Pa sa sétt kan vi hjélpas
at att hélla nere bide avgifter och antal transaktioner som skall
bokforas. S& gors redan inom bridgen idag och det fungerar utmaérk bra.

Julen nidrmar sig liksom det kommande nyéret. Tyvérr ser virlden en
Okad smittspridning. Nedstdngningar och restriktioner avldser varandra
1 olika lander. Sjdlvfallet hoppas vi att det skall ga att uppritthdlla en
trevlig verksamhet dven framdver. Kanske blir det krav pé vaccinpass
vid sammankomster och som tidigare kommer vi att f6lja alla regler
och restriktioner som kan komma.

Sjdlva kan vi visa alla runt om oss hénsyn genom att vaccinera oss,

AKTIVITETER

AKTIESPARKLUBBAR, 50 kr/ar
Anders Bark, 070-598 18 33
Sven-Ake Lofgren, 070-541 62 62
Osten Jakobsson, 070-510 09 89

BOULE, 100 kr/ar, inomhus - rabattkort 600 kr/st
(subvention 250 kr) samt enstaka entré 60kr/gang,
gratis utomhus pé Stolpaldsa,

seriespel 10 kr/omgang/deltagare

Bengt Johansson, 070-233 87 05

BOWLING, 240 kr/termin, PM 340 kr/sésong,
8-manna och 4-manna 40 kr/tillfélle
Gothe Goransson, 070-581 70 58

BRIDGE, 100 kr/ar, + 25 kr/speltillfalle
Ingemar Martensson, 070-547 04 74

CAFE-KLUBBLOKAL, 20 kr for fika + bulle med
palagg
Eva Ringstrom, 070-529 43 43

CANASTA, 100 kr/ar
Rita Andersson, 070-329 79 74

ENGELSKA, 100 kr/ar
Ernst Andersson, 070-527 22 23 eller
Anders Lofgren, 040-611 89 15

GOLF, 250 kr/éar + startavgift per spelomgang
Stig-Arne Andersson, 070-551 01 01

LOTTERI, aktuellt pris/lott
Karin Frick, 040-13 61 01

PROMENADER, ingen avgift, medf6ljande betalar
30 kr/tillfalle
Marie-Louise Kroon, 040-54 99 05

SILVERSMIDE, Kostnad for var respektive host
Fortsattningskurs 800 kr (5 ggr)

Onsdagskurs 2 350 kr (14 ggr)

Torsdagskurs 1 500 kr (9 ggr)

Barbro Thysell, 070-332 28 31

SIM VATTENGYMPA, i grupp pa Kockums Fritid.
25-kort subventioneras med 330 kr, 10-kort
subventioners med 165 kr

Kerstin Blondell, 070-521 45 21
SLAKTFORSKNING, 150 kr/ar

Bjorn Ringstrom, 070-669 20 43
STYRKETRANING, i grupp pa Kockums Fritid.
Arsaktivitetskort subventioneras med 600 kr

Jan Stromberg, 070-581 70 58
STODFORENINGEN, 300 kr/andel och ar
Monica Andersson, 070-554 46 46

TSM EXTRA, pris/aktivitet. Vissa utvalda aktiviteter
subventioneras
Christina Gustafsson, 070-592 92 93

VINKUNSKAP, 50 kr/ar + varuprov mm
Thomas Lindstrom, 070-587 38 39

2020 ars priser

stanna hemma vid symptom (man kan bade bli sjuk och smitta trots vaccin och tidigare sjukdom) och dven testa

sig om man traffat andra som visat sig bédra pa viruset.

Det kdnns som om vi kommer att fa leva med viruset under lang tid framdver. Darfor maste vi alla bli bra pa att

lara oss HUR vi bist lever 1 den miljon.

Vi ser fram emot att triffas och ha trevligt tillsammans, varfor inte pa var jubileumsfest!




Véra nya medlemmar hilsas vilkomna!

Christina Brolin — Hans Brolin — Paul Borgelin
Robert Paulsson — Louise Paulsson

Sven Carlsson — Rikard Larneby — Ingalill Larneby
Christina Bjorkman — Ann-Kristin Pernryd

Ann Lindborg — Eva Wennerberg — Tonni Pedersen
Ann-Christine Pedersen — Annika Fransson
Kerstin Nilsson — Peter Nilsson — Helena Lilja
Anders Lilja — Zorica Thorsson — Irene Petersson
Kerstin Engdahl — Ebon Lindahl — Eva Bohman
Terje Olsen — Johan Naucler — Ulf Kron

Lena Jeppsson — Bjorn Rosenquist — Ulf Lindstrom
Per-Gunnar Hansson — Ewa-Lisa Andersson

Arne Andersson — Lars Bickgren — Lena Obrink
Gunnar Brandt — Eva Friberg — Britt Lillieh6ok
Lars-Ake Hansson

Luciafirande
Arets luciafika med
kaffe, lussekatt och
pepparkakor blir den
15/12 08.30-11.30 i
klubblokalen pa
Falkmansgatan 1.
Da passar ocksa vara mycket duktiga silversmeder
och ”stickerskor” pé att visa upp sina alster till
forsdljning. Missa inte det!
Dessutom édr det arsdragning i Stodforeningen dér
: man har chans att vinna
lite extra julpengar.
Alla medlemmar hilsas
hjartligt vilkomna!

Styrelsen

Julkalendrar, lotter och lotter!
Det
lackar
mot jul
och det .

innebir il P2

att det ar

dags for Bingolottos julkalender och lotter till
Uppesittarkvillen. Dessa finns att kdpa pd vér
klubblokal samt hos respektive aktivitetsansvarig
nér ni triffas. Dessutom gar det bra att kontakta
ordférande Dan Svensson som ocksa kan tillhanda-
hélla lotter. Som vi alla vet blir vi sponsrade pa véra
aktiviteter och att vi séljer lotter dr en del som moj-
liggor detta. Sa ta chansen att vinna fina priser sam-
tidigt som du stéder TSM.

Stod var forening

-kip arets Julkalender!
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Juluppehall
Cafeterian har juluppehall fran den 22/12 och
Oppnar igen den 12/1 2022.

Save the Day — 7 maj 2022!

Som ni kanske ldste i ledaren &r vi i festkommittén
ater igdng med planeringen infor var jubileumsfest.
Dagen ér spikad — lordagen den 7 maj — sé skriv
redan nu in det i era almanackor s ni inte missar
festligheterna. Inbjudan kommer en bit in pd det nya
aret ndr vi har alla detaljer klara.

Men redan nu skulle ni kunna hjilpa oss. Finns det
nagon som har gamla foton frdn TSM-tiden ar vi
tacksamma om vi far lana dem inf0r jubileet. Vi
lovar att aterlimna dem igen. Kontakta i s fall
Bosse Hansson, bosse.er.hansson@telia.com;

Ovriga som ingar i kommittén #r Christina Gustafs-
son (sammankallande), Robert Persson, Lena
Runermark och undertecknad.

Eva Svensson

TSM Extra

Nar Folkhdlsomyndigheten presenterade sin av-
vecklingsplan for restriktioner och vi sig att den
skulle genomforas sé traffades planeringsgruppen
for TSM extra i slutet pa augusti. Vi forsokte da att
snabbt fa ihop en aktivitetsplan for hosten 2021.
Det blev tva guidade vandringar med Jeanette Ro-
sengren. En pa S:t Pauli Mellersta Kyrkogérd och
en historisk vandring runt Moéllevdngen. Bada akti-
viteterna blev vildigt uppskattade och det finns 6ns-
kemal om fler. Det finns information om dessa pa
var hemsida.

Grillfesten holls den 8 oktober pa Kvarnby Golf och
Bykrog. Kanske lite sent pa aret men det var manga
som ville vara med pa den. Uppskattat att kunna
traffas igen 1 lite storre sammanhang.

Den érliga aktiviteten med kransbindning genom-
fordes den 25 november — se separat artikel.

En vinprovning blir det. Den skulle genomforts 1
november men vi fick tyvirr flytta den till den

3 december. Aven denna aktivitet blev snabbt
fullbokad.

Nu pagér planering for TMS Extras aktiviteter for
forsta halvéret 2022.

Hall koll pa din mejl (dven skrdppost) for det ar
forst till kvarn som géller pa vara aktiviteter.
Christina Gustafsson


mailto:bosse.er.hansson@telia.com;

TSM-extra: Blomsterbindning

wpy Torsdagen den 25 novem-
g ber var det ater dags for
var traditionsenliga
blomsterbindning i

' klubblokalen. Pandemin
satte stopp for den hér aktiviteten forra aret, sa det
var manga som var sugna pa att vara med.

Anda sedan vér kira Eva Dahlstrom drog i gang det
hér har detta varit ndgot man sett fram emot varje ar
infor Advent. Nér Eva tyvirr lamnade oss blev jag
tillfragad om jag kunde tinka mig att ta ver bloms-
terbindningen. Jag svarade att jag inte har nagon
floristutbildning, som Eva hade och var vildigt
tveksam om jag skulle klara det. Svaret jag fick da
var att: alla ar s& duktiga s& det blir inga problem.
Och faktum ér att 4 L
precis s ir det. ' ’ \
Inte bara dr damerna
jatteduktiga och gor &8
vackra kransar, de tar S ‘
dven hand om “nybdrjare” och hjilper dem att
komma 1 gang och till slut sa stéller alla upp och
hjalper till att stida undan i lokalen. Det enda jag
gOr dr 1 stort sett att se till att det finns material och
sa fixar jag fikat.

Stort tack alla ”goa damer” som gor den hér efter-
middagen till en riktigt bra start pd de kommande
helgerna.

Lena Runermark

Lite ligesrapport frin vara aktivitets-
ansvariga

Boule

I januari i &r kunde vi inte spela pd Bouletoftahallen
pa grund av corona. Hallen var stéingd. Sa det fick
bli utespel. Vi spelade d& pa Lindeborgs IP,
Stolpaldsa kallad. Men det &r s 6ppet. Och blasigt.
Sa vi flyttade till Grevens Park 1 Bunkeflostrand.
En mer skyddad plats. Vindskydd och bénkar. Dér
spelade vi fram till april-maj. Dé var det en
utegympagrupp som lade beslag pd banorna. Till-
baka till Lindeborgs IP. Men didr hade kommunen
lagt ett lager med singel. Ca 30 millimeter. Kloten
rullade inte. Det var tvérstopp. Sa det blev
Bouletoftahallens utebanor. Dér har vi spelat resten
av sommaren och fram till september da vi krop in i
viarmen med inomhusspel och serie.
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Dar lér vi spela fram till mitten av april ndr varen
gor sitt intdg och man kan spela ute igen.
Bengt Johansson

Bowling

Antligen har vi nigotsanir atergatt
till livet fore corona. Bowling-
klottrullarna ar tillbaka i bade tors-
dagstraning och i seriespel 1 sévil
PM-bowling (3-mannalag) och
Pensionérsserien (8- och 4-manna-
lag). Vi har varit i gang sedan
manadsskiftet augusti/september. Métte viruset
hélla sig utanfor var krets, sé att vi kan fortsitta
med var hobby.

P& torsdagstraningen har vi fatt in 35 deltagare mot
42 1 budget. Elva traningskompisar har inte ater-
kommit efter forra sdsongen som var rumphuggen
pa grund av ett virus. Men fyra nya TSM-are har
letat sig ner till Baltiska hallen pé torsdag eftermid-
dagar. Sa netto har vi blivit sju férre 1 tréning.

Vi fick ihop fem 3-mannalag med 4 spelare i varje
lag till PM-bowling. Sedan fortsétter vi med ett
8-mannalag och ett 4-mannalag 1 Pensionérsserien.
Totalt innebér detta att ungefdar 7 av 10 som tranar
pa torsdagarna ocksé deltar i tivlingsverksamheten.
I Pensionérsserien har vi bortamatcher i sé avlagsna
orter som Lund, Trelleborg och Svedala.
PM-bowling spelar alla sina matcher i Baltiska
bowlinghallen.

Visserligen har antalet deltagare minskat och inled-
ningen av seriespelet har varit litet sisaddr. Speciellt
PN | Pensiondrsserien. Men det
goda humoret ar det inget fel
pa. Far vil erkdnna att bade
4- och 8-mannalaget slirar 1
tabellens bottenskikt. Men
det kommer en var, och da....

3-mannalagen i PM-bowling har generellt sett pla-
cerat sig béttre i sina respektive divisioner utan att
nagot lag har glinst allt for mycket.

ANSLUT gérna till vart glada bowlinggéng. Platser
finns. Skor och klot 1anas i hallen. Och torsdag
eftermiddagar géller. G4 in pa var hemsida och kolla
den exakta tiden.

Sven-Ake Lowgren



Bridge
Aret borjade inte bra d4 pandemin medforde att
ingen bridgeverksamhet kunde genomforas under
véren.

I slutet av augusti gjordes den bridgeresa som ur-
sprungligen inplanerats till varen 2020, med nigot
farre deltagare 4n normalt.

Normal bridgeverksamhet i klubblokalen startade,
som brukligt for hostsdsongen, forsta tisdagen i
september. Innan pandemin brukade cirka 30
personer komma till spel, men det blev nagot
mindre vid uppstarten. Efter nigon manad hade vi
nirmat oss normal niva pé antal bridgespelare.
Till bridgen, tisdag 9 november, kom 28 personer
till spel. Nedan bifogas nagra bilder fran denna
gang.
ML

Som vanligt samlar vi podng for varje gang vi
spelar bridge for att utses arets bridgespelare, men
detta ar kommer endast hdstens bridgespelare TSM
Bridge att utses.

Sista géngen 1 ar blir det julavslutning med nagon
julmat och da kommer vi att lotta de spelare som
ska spela med varandra, dvs. bilda bridgepar.
Ingemar Martensson

Canasta

™ Vid starten for 3 ar sedan var vi
3 st som spelade, idag har vi

' vuxit till 20 st. 2 nya spelare
borjade hos oss 1 ar - Christina Gustafsson och Eva
Bohman. Vi 6nskar de vialkomna till vér canasta-
klubb pa TSM.

Vi borjade spela i september i &r och alla var s&
glada att det dntligen kommit i gang igen efter
pandemin.

Rita Andersson
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Golf

Det kénns hérligt att titta till-
baka pa sdsongen 2021, for
det blev en succé pa manga
satt trots Corona restriktioner.
Golfen har varit en attraktiv
aktivitet och ett andningshél
for oss golfare. Detta visar
sig med all tydlighet. Med-
lemsantalet 6kade till 123
spelare och deltagarsnitt 63
spelare per tdvling dr en 6kning med ca 10 spelare
och det hogsta deltagarsnittet vi haft sedan starten
for 13 ar sedan.
Vi fick stilla in vart uppstartsmote och forsta delen
av sdsongen hade vi ’16pande start” 1 syfte att
undvika folksamling och kobildning pa klubbarna,
allt pa bekostnad av vara sociala kontakter.
I juli kunde vi ga tillbaka till vart vinnande koncept
med morgonfika, greenfee och dagens lunch.
Totalt har vi spelat 14 deltdvlingar och ca 900
golfrundor.
Arets Golfare med sina tolv deltivlingar blev som
alltid en hard kamp.

1. Stickan Andersson

2. Kjell Johannesson

3. Catharina Bjorklund
Herberts Cup vanns av Catharina Bjorklund.
Arets bista nettoresultat hade Kerstin Nilsson med
fantastiska 57 slag netto pa Vellinge GK.
Vért DM som skulle spelats pa Glasrikets Golf-
klubb stilldes in och det ar tveksamt om det blir
nagot DM i framtiden.
Sdsongen avslutas med hostmote den 30 november
pa PGA National i Bara. Gemensam lunch och pris-
utdelning till pristagarna i Arets Golfare.
Planeringen av golfsdsongen 2022 ir i full gadng och
vi kan redan nu avsldja att det blir minst en ny
klubb pa spelschemat.
Till sist vill vi tacka alla goa TSM-golfare for en
trevlig sdsong och dnska GOD JUL OCH ETT
GOTT NYTT AR.
Stickan & Ewa




Promenader

Vi dr ett géng som tar en
skogspromenad i

Bokskogen varje méndag.
Olika stigar efter ork och
formaga.

Darefter tar vi en fika i caféet.
Underbart med naturens
skiftningar vecka efter vecka.
Det finns gott om plats for
fler i skogen. Mandag kl. 10 pa parkeringen vid
caféet

Marie-Louise Kroon

Silversmide

Trots pandemin har vi nu kommit igang med silver-
smidet. Vi borjade 1 mindre grupper, men senare 1
host dtergick vi till fulla grupper.

V1 bedriver silversmide 1 ABF:s regi pd Porslins-
gatan 1 Malmo6 med deras cirkel-
ledare.

For nérvarande dr vi 11 personer
som deltar pa onsdagar eller

. torsdagar och en del av oss har gétt
flera kurser. Inga forkunskaper

Barbro Thysell

Bilden visar en ring
som Barbro skapat
(redaktorens anm.)

Vattengympa

Vattengympa dr en motionsform som passar alla.
Med sina mjuka rorelser dr den skonsam mot hela
kroppen. Samtidigt gor vattnets motstand att rorel-
serna kan bli riktigt jobbigt for musklerna. I vatten-
gympa ar det latt att trdna utifran sin egen takt och
niva. Passet pagér 1 45 minuter och leds av kunniga
ledare till musik som dr medryckande (gar bra att
sjunga med).

Det ér en skonsam traningsform men tyvarr dr det
ménga som hoppat av efter pandemin och vi dr
knappt 6 stycken kvar. Sa varfor inte komma och
prova pd Kockums Fritid torsdagar kl. 11.30.

Du kdoper sjdlv simkort och vattengympakort 1
receptionen. TSM subventionerar korten, sd spara
kvittot.

Kerstin Blondell
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Styrketraning

Nér pandemin brdt ut, stingdes i princip Kockum
Fritid ner. Det tilléts bara ett fatal personer att vara i
traningslokalerna och i omkladdningsrummen
samtidigt.

Endast nagra av vara TSM:are holl igdng. Fran

1 juli 6ppnades det helt upp och vi fick igang
traningen.

Nu ér vi i full gdng och de flesta ar fullvaccinerade.
Hoppas pé att det inte kommer en ny nedstingning.
Jan Stromberg

Vinprovningen

Under pandemin lag vi ldgt men det underlittade
under varen sa vi borjade lite smétt med att infor
sommaren testa lite rosé viner. Och till det tog vi ett
par smorrebrod for att fira ssmmankomsten efter en
lang tid.
Men i september tréiffades vi och & L
testade vitt vin ”Chablis” — x
utsokt vin. , ey
Vi fortsatte 1 oktober och hostens
intag sa varfor inte ett rott vin
som passar bra till hostens kott-
grytor.

Och nu 1 november tog vi prov pd bubbelvin. En
akta champagne och 3 olika brut och cava for att
forbereda nyarsfesten vad som passar bést.
Thomas Lindstrom

Ny aktivitet pa ging

Vi forsoker hela tiden hitta nya aktiviteter som kan
locka vara medlemmar.

Finns det intresse kommer vi att starta upp med lite
olika fotoaktiviteter i borjan av nésta 4r.

Under senare ar har intresset for att fotografera
stadigt 6kat och det beror framf6r allt pa att vi har
med oss en utmirkt kamera overallt d4 den finns
néra till hands 1 vira mobiltelefoner.

Vi kommer bland annat att berétta om:
De olika stegen att ta ett foto

Att redigera/beskéra foto

Hur man sparar sin foton

Hur man kan presentera sina foton

Information kommer via mejl och var hemsida.
Styrelsen



En riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar
onskar Styrelsen
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REDAKTIONSRUTA

ANSVARIG UTGIVARE
Dan Svensson, Tel: 070-584 39 39

REDAKTOR
Eva Svensson, Tel: 070 — 528 55 32

REDAKTION
Leif Akesson, Tel: 070-557 57 07
Lena Runermark, Tel: 070-869 59 80
Lena Hallberg, Tel: 040-46 96 48
Bengt Olsson, Tel: 070-651 00 51
Christina Gustavsson Tel: 070-592 92 93

BESOKSADRESS
Var klubblokal, Falkmansgatan 1

POSTADRESS
Teleseniorernas Forening i Malmo
Falkmansgatan 1, 217 62 Malmo
Bankgiro 741-7678

HEMSIDAN
WWW.tSmmx.se



http://www.tsmmx.se/

